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YOUスペース
北海道札幌市東区北8条東1丁目3-10 札幌自由が丘学園3階

TEL ： 011-743-1267 FAX ： 011-743-1268

Email ： info@sapporo-jg.com http://www.sapporo-jg.com/space/

・中神劇場～ラジオ体操、ストレッチ、コミュニケーションゲーム

・かくとうぎ～一年前に少しやった少林寺拳法もどきです。

・第1回「YOUスペースSNS」説明会～YOUスペース利用者が普段から連絡が取れるようにということで作った

「YOUスペースSNS」（ソーシャル・ネットワーク・サービス）の説明会です。パソコン室押さえてます。Gmailも少し

やるかも。
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